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  Der TV Langendreer bietet seit 1882 eine große Auswahl an Turn- und Breitensportangeboten an! 
Vom Kung-Fu bis Fit-Ab 50, vom Krabbelturnen bis zur Rücken-Fitness, wir bieten für alle Altersgruppen etwas an!
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                      Halle an der Stiftstraße erneut geschlossen!

                    

                    
                        Aus uns noch nicht zur Verfügung stehenden Gründen und auf unbekanne Zeit ist die Halle an der Stiftstraße wieder einmal geschlossen. 
Fragen Sie bitte bei Ihrer Übungsleitung nach wie und ob Ihre Stunden weiter angeboten werden
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                      Die Halle an der Stiftstraße ist wieder geöffnet!

                    

                    
                        Wenn Sie oder Ihr Kind letzten Herbst in der Halle an der Stiftstraße geturnt haben und bis dato in einer Ausweichhalle waren, kann es gut sein, dass Ihrer Gruppe nun wieder die Halle an der Stiftstraße zur Verfügung steht!
Kontaktieren Sie hierzu einfach einmal Ihre Übungsleitung oder fragen Sie in Person nach😉
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                      Wir möchten noch einmal darauf hinweisen, dass das Befahren der Schulgelände mit PKWs nicht zulässig ist!
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                      Die Termine für das Zeltlager 2024 stehen fest!

                    

                    
                        Sport und Spass für Kinder von 8 - 13 Jahren
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                      Erfolgreiches Sommerfest trotz Regen

                    

                    
                        Unser diesjähriges Sommerfest konnte, trotz Unwetterwarnung, stattfinden.
Wir bedanken uns wie immer herzlich bei allen, die gekommen sind!
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                      Der TV Langendreer 1882 nimmt auch in diesem Jahr wieder bei Fit im Park teil!
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                      Diese Website ist noch in Bearbeitung

                    

                    
                        Viele Bilder sind noch Stock Fotos statt tatsächlicher Aufnahmen, vielleicht ist mal der ein oder andere Link falsch oder eine Information nicht mehr aktuell.
Wenn Ihnen irgendwas auffällt oder Sie uns passende Fotos zur Verfügung stellen wollen, melden Sie sich gerne bei uns unter socialm.tvl@gmail.com!


                    

                  

                

                
                  
                    
                      
                        
                      
                    

                  

                

              

            
	
              
                
                    
                      
                        [image: Beim kung-fu geht es um.png]
                      

                    

                
              
              

                
                  

                    
                      Kung Fu beim TV Langendreer

                    

                    
                        Seit Herbst 2022 gibt es beim TV Langendreer eine Kung Fu Gruppe. Diese trifft sich regelmäßig zur Gymnastik und Selbstverteidigung in der Gymnastikhalle der Dördelstraße
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                      After Work Fitness

                    

                    
                        Konnten wir uns am Wochenende wirklich vom Berufsalltag erholen und abschalten? Ruckzuck sind wir wieder in der gewohnten Tretmühle. Schalte mit einem abwechslungsreichen Bewegungsprogramm vom Arbeitstag ab und gewinne dabei neue Energie für die Herausforderungen der Woche.
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        Mehr Bilder auf unserem Instagram
      
    

    
  



      
      
      
    

  
  

  



  
  
  
  

  
    
      
    
  
  
    
  





  



          

          
            
          
        
      
      

      
        
  
  
  
  
  
  
    
    


  



  
    
    
      
    
    

  

  
    
      
      
      
      
      
      
      


  Wir freuen uns auf Sie!
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  Kerstin Hegel-Strieder
Im Stengelken 16
44892 Bochum

Hinweis:
Bitte nur für Geschäftsanfragen, sonstige Anfragen bitte hier
Email: vorstand@tv-langendreer.de
Telefon: 0157 5388 1722

























  
  









    

  
  

  


  


      
    


    
    

  